If English is not your first language...

If you would like to discuss this information with someone who speaks
your own language, please tick the box below to show which language
you speak, fill in your name, address and telephone number and return
the form to the address below.
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The Language statements to be returned to:
ALMO Business Support Team,
Westec House, Westgate, Ealing W5 1YZ

| require a copy in: Large Print 0 AudioTape O Braille O
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PRZEMOC

DOMOWA

Co roku ponad po6t miliona kobiet w roznym wieku,
z wszystkich grup etnicznych i spotecznych, staje
sie ofiarami przemocy domowej. Przemoc ta
przybiera rézne formy - fizyczng, psychiczng lub

obie jednoczesnie.

Osobg stosujacg przemoc moze by¢
obecny lub byly partner albo cztonek
rodziny. Rada dzielnicy zdaje sobie
sprawe, ze akty przemocy domowej
moga sie zdarzac¢ tez w innych
stosunkach miedzyludzkich, np.
miedzy opiekunem a podopiecznym.

Strach przed pozbawieniem sie dachu

nad gtowa jest czesto powodem
pozostawania z osobg stosujgca

przemoc. Nalezy jednak pamietaé, ze

istniejg alternatywne mozliwosci:

SCHRONISKA

Miejsce w schronisku mozna
zaaranzowac poprzez lokalnego
urzednika ds. mieszkaniowych
(housing officer) lub niektore z
organizacji wyszczegdlnionych w tej
ulotce.

Schroniska sg miejscami, w ktérych
kobieta, ktéra zaznata przemocy,
moze bezpiecznie mieszkac. Ich
petnoetatowy personel udziela
kobietom koniecznego wsparcia,
pomaga sktada¢ wnioski o
zapomogi, uzyska¢ porade prawng i
planowaé przysztosé.

Lokalizacja i numery telefonéw
schronisk sg objete tajemnica, ale
mozna sie z nimi skontaktowac za

posrednictwem grup pomocy
kobietom, policji, stuzb socjalnych,
urzedu mieszkaniowego lub
Samarytan.

MIESZKANIA KOMUNALNE

Mozna tez poprosi¢ o przeniesienie.
Nalezy sie zwrdcic w tej sprawie do
lokalnego urzednika ds.
mieszkaniowych. Jezeli tym urzednikiem
jest mezczyzna, kobieta szukajaca
schronienia moze poprosi¢ o rozmowe
z urzednikiem-kobieta, jezeli zechce.
Sam urzednik winien zawsze sie
upewnic, czy takie jest zyczenie
petentki.

Urzednik ds. mieszkaniowych udzieli
wszechstronnej porady:

B Ma on dostep do adwokatéw
specjalizujgcych sie w takich
sprawach

B Moze skierowac petentke do
schroniska dla kobiet

® W niektorych przypadkach moze
zaaranzowac przeniesienie
petentki w bezpieczne miejsce

B Zna lokalne organizacje, oferujgce
praktyczne wsparcie

® W niektorych przypadkach
mozemy zadba¢ o dodatkowe
zabezpieczenie mieszkania, np.
poprzez wymiane zamkoéw.

KWESTIE PRAWNE

Czasem mozliwe jest uzyskanie
pisemnego nakazu/zakazu sgdowego w
celu ochrony przed sprawcag przemocy.
W typowym przypadku decyzja taka
zakazuje sprawcy zblizania sie do
mieszkania ofiary, stownego ublizania
iej, przemocy wobec niej i jej dzieci.
Czestokro¢ nakaz taki jest
sankcjonowany aresztem, tzn. w razie
niedotrzymania jego warunkow policja
moze natychmiast zaaresztowac
sprawce. Nakazy takie moga by¢
zarejestrowane na lokalnym posterunku
policji, zeby w razie potrzeby umozliwi¢
szybkg reakcje. Inng mozliwosciag jest
eksmisja sprawcy z zajmowanego
mieszkania.

Osoby o niskich zarobkach lub na
zasitku moga sie ubiega¢ o wsparcie
finansowe na pokrycie kosztéw pomocy
prawne;j.

Lokalna policja ma w swoich szeregach
funkcjonariuszy specjalnie
przeszkolonych do dziatania przeciwko
przemocy domowej. Przemoc domowa
to powazne przestepstwo. Nie wahaj sie
— zgtos$ sie na policje, jezeli sgdzisz, ze
moze Tobie pomac.

POSZUKUJACY AZYLU

Osoby niepewne co do swojego statusu
prawnego po opuszczeniu sprawcy
przemocy winny skontaktowac sie z
organizacjg Joint Council for the Welfare
of Immigrants (wspodlna rada na rzecz
imigrantéw) lub naszej jednostki ds.
szukajacych azylu (asylum team),
majgce swoje biura przyje¢ w osiedlu za
ratuszem.

UZYTECZNE
NUMERY

B Oddziat dla czesci wschodniej
Tel: 020 8825 8822

B Oddziat dla czesci zachodniej
Tel: 020 8825 8833

B Repair Link (zgtaszanie napraw)
Tel: 020 8825 8844

B Lokalny posterunek policji
Tel: 020 810 1212

B Environmental Health
(zagrozenia srodowiskowe)
Tel: 020 8825 6633

B Ealing IMS
(poradnia mediacyjna)
Tel: 020 8575 9500

B Ealing Domestic Violence
Advocacy Unit (dzielnicowa
jednostka ds. walki z przemocg domowa)
Tel: 020 8840 4845

B Ealing Domestic Violence
Co-ordinator (koordynator
dzielnicowy walki z przemoca domowa)
Tel: 020 8825 6426

B Ealing Police CSU (policyjna
jednostka ds. bezpieczenstwa w spot.

lokalnej)
Tel: 020 8246 9617

Domestic Violence:

B Southall Black Sisters (organizacja
pomocy czarnym kobietom)
Tel: 020 8571 9595

B Women’s Aid (organizacja pomocy
kobietom)
Tel: 0845 702 3468

B National Domestic Violence
Helpline (ogélnokrajowe
poradnictwo telefoniczne dot.
przemocy domowej)

Tel: 0808 2000 247

w nagtych
przypadkach

dzwon pod 999



